
２０２２年度 福岡県立八幡中央高等学校（定時制課程） 

運動部活動の活動方針及び活動計画 

 

１．学校の教育目標  

１．「主体的、対話的で深い学び」の充実  

基礎基本からの学び直しを通じて学習への意欲を喚起し、協働的な活動から思考を深める「主体的、対話的で深い学び」の充実を図る。  

２．積極的な個別の教育的支援  

カウンセリングマインドを身につけた教職員が、生徒個別の教育的支援を積極的に行い、最大限の就学保障に取り組む。  

３．安心できる「学び」の環境づくり  

多様性を認め、自他を尊重し、いじめや差別のない安心して学ぶことができる教育環境をつくる取組を促進する。  

４．豊かな人間性を育む取組  

生徒主体の学校行事や、各種活動に積極的に参加させ、自己存在感・自己肯定感・共感的人間関係を育成する。  

５．夢と志の実現への支援  

発達段階に応じたキャリア教育を行い、主体的な進路選択・決定を支援し、社会参加への意識を高める指導を行う。  

 

２．運動部活動の方針  

○生徒がスポーツを楽しむことで、運動習慣の確立を図り、生涯にわたって心身の健

康を保持増進し、豊かなスポーツライフを実現するための資質・能力の育成を図る

ことができるようにする。  

○生徒の自主的・自発的な運営により行なわれ、学校教育の一環として、教育課程と

の関連を図り、合理的かつ効率的な活動を行なう。  

 

３．運動部活動公式戦年間計画  

 大会（開催予定月・日） 

陸上 定時制通信制体育大会福岡県大会（令和４年６月５日） 

バドミントン 定時制通信制体育大会北部ブロック大会（５月・１０月） 

 

４．本年度活動予定の部活動  

  陸上同好会、バドミントン部、バスケットボール部  

 

５．生徒完全下校時間 

  平日（授業実施日） ２１：５０ 

 

６．共通の部活動休養日 

  ①祝休日 

  ②毎週水曜日  

  ③各学期定期考査初日の１週間前から定期考査最終日まで。  

   ＊ただし、大会まで２週間以内の場合は、部活動顧問の判断で活動を行うことができる。 

  ④原則として、長期休業期間（春、夏、冬）については休養日とする。  

 

７．各部活動ごとの活動計画  

  ①定時制の特性として、生徒のアルバイトの都合を考慮して活動日を設定する。  

  ②部活動の活動状況については、入学説明会において事前に保護者に説明する。  

  ③計画した下校時間を変更する場合は、生徒を通じて保護者に連絡する。  


